Po3BuBaeM0O eMOIIITHMI 1HTEIEKT KOKEH N€HD

) ﬂ /i':\ SK niTM pO3BWBAIOTh HABUYKHU COLIATBHOTO W €MOIIHOTO iHTenekTy? Biamosims
‘me %7 o/ | qpocra: NpaKTHKA, NPaKTUKA i IIe pa3 IpPakTUKa. baTbku TMOBMHHI 3HOBY # 3HOBY
, MOSICHIOBATH JITAM Ti UM 1HIII CUTYalii, MOKa3yBaTu MO3UTHBHUN MpUKiIai. | e mMoxe
-~ - ' A 3/1aBaTHCA HeckiHueHHUM. [Ipote € ciocoOu WIBUJIIIE POIBUHYTH eMOLIIHUN iHTeJIeKT‘z/
JiTel, BUKOPHUCTOBYIOUM JUISI I[bOTO INOJEHHI TPYAHOLII, SKI BHHHUKAIOTH Y KOXHIN

- £  poawHi.
: ‘ 1. Po3moBasiiTe Npo novyTTs

Komm Garbku 1OAHS TOBOPATH 3 MITBMH TPO IMOYYTTS W MOTpeOW OAWH OJHOTO, IITH CTAlOTh OUIBII
YYTIMBUMH 1 BIIKPUTUMH, CXHIBHUMH PO3YMITH TOUKY 30py OJMH OJHOTO. LIsi 3aKOHOMIpHICTh CripaBeinBa i
BIJTHOCHO MaJICHBKHMX JITEH: KOJM Mama pO3MOBiae AUTHUHI MPO WMOBIPHI MOYYTTS IHIIWUX AiTEH, y MajrokKa
PO3BHUBAETHCS CIIBYYTTS, BIH MEHIIIE BiTIyBa€ PEBHOMII.
2. CTaBTe 3aNIUTaAHHS PO MOYYTTS, NOTPeOH if BUOIp
«Sk 1 mouyBaemicsa?y;
«YHoro tn xXo4em?y;
«IIlo 1 3poOuB?»;
«/1o 4oro e nmpuBeno?»;
«Hu ™1 momircs Toro, 1o XOTIiB?»;
«Yu TBi# OpaT oTpuMaB OaxkaHe?»;
«Sk TH mymaer, o BiH BiA4yBaB?»; “

«SIK rajaen, Y1 HACTYIHOTO pa3y BapTO YMHUTHU TaK caMo abo i 3pOOUTH MO-1HIIOMY ?»;
«SIK MOXKHA BYMHUTH HACTYITHOTO pazy?»;
«/1o 4oro 1e Moxke IpUBECTU Y.

Bucnyxaiite BinmoBinb AUTUHHM, KUBHITH 1 MOBTOPITH 3a HEI, MO0 IMOKa3aTH, MO0 BU 1 MPaBUILHO
3pO3yMiTH. 3aJMIIalTecs JOOPO3HUWIMBUMH i HEylepeKeHUMU. BHKOpHUCTOBYITE TOYYTTS TyMopy. SKio
mutuHa Kaxke: «HacrtymHoro pasy s iioro Bmapto», 3amutaite ii: «lllo Moke cratucs micias mboro?y.
Hamaraiitecs He BIaBaThcsi B MOpPaTi3aTOPCTBO, HE 3acCy/DKyWTEe AWTHHY. Y Tiporeci pediekcii BIacHHX
MOYYTTIB JITH PO3BUBAIOTh YECHICTH 1 MPABWIBHICTh Cy/KE€Hb. YacTO MO3WUTHBHI CY/KEHHS PO3BUBAIOTHCS 3
MOTaHOTO JTOCBIY.

3. IlosicHIoliTE i MOKA3yTe MPUKJIAX

Komu gitm 6'totbest 3a Te, mo6 iM jgicTamacs irpamika abo iHIIa pid, CKaXiTh OJHOMY 3 HHX: «CaIlko,
ckaxu Katpyci: «Komu TH 3akiHYWII TpaTHCs II€0 ITpamkor, Aail MeHi ii, Oyap jacka». Ilicmsa mporo
3BepHIThCA A0 iHmoi qutuHu: «Katio, ckaxku CamikoBi: «Tak, 3BuuaiiHo». Bu Moxkere 3 MOJMBOM MOMITUTH,
o 1t OynyTh MOBTOPIOBATH Balli (pa3u CIOBO B CIOBO. Bari migka3kd AOMOMOXKYTh JITSM BHUPIIIYBaTH
pooIeMHu.

4, lllykaiiTe pimeHHs, COPUSITINBI I BCiX

Y KOXHIM poAMHI LIOJHA € MOXIHMBOCTI 3'ICyBaTH PI3HULIIO B TMOTpedax 1 3HAWTU pIMICHHS, SKE
3aJI0BOJILHUTH ycix. Hampukinan, Bu MoxkeTe moyatu 3 Takoi gpasu: «Tu Xodel miTé B MapK aTpakiioHiB, a
TBil OpaT — rparucs y asopi. o Mu Moxkemo 3poOuTH, abK BC1 3aUIIIINCS 33I0BOJICHUMHU ?»

5. Iloka3syiiTe npukJaja «S-moBigtoMaeHb»

Ile o3Hayae, MO0 BaM MOTPIOHO TOBOPUTHU MPO CBOi MOYYTTSA 3aMICTh TOTO, 100 3aCyMKyBaTH KOTOCH.
Hanpuxknan, konu Bu Oauute, SIK Ballla JOHbKA KPUYHUTh Ha cBoro Opata: «Cam qypeHb!», HaBYITh 1l TOBOPUTHU:
«MeHi He M0A00a€THCS, KOMM TH OO3UBAENI MEHE 00pa3IMBUMU CIOBaMU». «SI-MOBIIOMIICHHS» MOJATAIOTH Y
TOMY, 100 OmUcaTH, U0 BU BIIYYyBaeTe, 4YOro BU MOTpeOyeTe, sIK BU 0auuTe CUTYyallito. MoXHa MOMPOCUTH
IUTUHY 3pOOUTH Te, L0 BH XoueTe, 100 BUMpaBUTH cutyalito. [Tompocits ii 700po3uuianBO, ane 4irko: «51
BiTUYBal0 3aHEMOKOEHHS, TOMY II[0 MparHy MPUNTH B TOCTI BYACHO, a TH HE Xodyell ofsaratucs. byap nacka,
y3yBaicsl MBUIIIEY.

6. [loka3yiiTe npuKJIaa coniajbHOI MOBEIIHKH

Te, sk OaThbKU CTaBIATHCA OJUH JO OJHOTO, CTa€ TPUKIAIOM S JITEH.
BukopucroByiite 11e Ha 61aro cBoe€i CiM'i: Moka3zylTe NMPHUKIAJ MOBEIIHKU, SIKY BU
xouere Gauntu y cBOIX airedl. Hampukiai, BU MOXKETe CKa3aTH CBOEMY YOIOBIKOBL
«3anumuBcs BCHOTO OAMH OaHaH, JaBail po3aumumo ioroy. [lokaxiTh mpukian, sK
MPaBWJIBHO BCTAHOBIIIOBAaTH OOMEXKEHHS, Hanmpukiay: «Bubau, s B3sia HOYTOYK. Sk
TUIBKU 3aKIHYY IPAIIOBATH, TH 3MOXKEII Y34TH Horo». ['0BOpITh 1ie 3 MOCMILIKOI0, 00IMITh YOJIOBIKa.

Ipaxmuunuu ncuxonoe, M.A.Ky3vmenko
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